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PETUNJUK TEKNIS CERDAS CERMAT

A. Tujuan

1.
2.

Mengetahui kemampuan dan pengetahuan PMR Tingkat Madya.
Memberi pengetahuan tambahan dan peningkatan kemampuan PMR
Tingkat Madya

Mengasah kemampuan dan pengetahuan umum yang dimiliki anggota
sesuai dengan 7 materi pokok PMR Tingkat Madya.

B. Ketentuan Peserta

1. Peserta Cerdas Cermat (CC) berjumlah 2 orang; bukan peserta kegiatan

Kepalangmerahan, Sanitasi Kesehatan, Kesehatan Remaja, Ayo Siaga
Bencana, Donor.Darah Sukarela, dan Tari Kreasi Tradisional.

Peserta Cerdas Cermat (CC) tidak diperbolehkan berdiskusi dengan tim
yang lain saat mengerjakan tes.

Peserta- memakai seragam yang dilengkapi atribut Palang Merah
Indonesia dan tanda peserta BARATA MADYA XII.

Peserta membawa alat tulis masing-masing (panitia hanya menyediakan
media pada saat tahap penyisihan).

C. Materi Kegiatan
Materi sesuai-dengan buku materi PMR Madya cetakan pertama tahun 2008

dan materi lain yang relevan dengan materi tersebut, yang terdiri dari:

Mengenal Gerakan Kepalangmerahan

Remaja Sehat Peduli Sesama (Sanitasi Kesehatan)
Kesehatan Remaja

Pertolongan Pertama (PP)

Kepemimpinan

Kesiapsiagaan Bencana/Ayo Siaga Bencana

Donor Darah Sukarela (Doras)

D. Teknis Pelaksanaan

a.

Tahapan kegiatan kegiatan Cerdas Cermat yaitu sebagai berikut.

1. Tahap Penyisihan (berbasis online menggunakan e-learning SMAN 1
Talun)
2. Tahap Semifinal



C.

3. Tahap Final
b. Saat menjelang kegiatan Cerdas Cermat (CC) dilaksanakan dan peserta

belum hadir di tempat kegiatan maka akan dilakukan pemanggilan

sebanyak tiga kali dengan selang waktu 3 menit.

Jika tim yang dipanggil tidak hadir, tidak ada di tempat kegiatan, atau tidak

lengkap,

maka dianggap mengundurkan diri (berlaku pada tahap

penyisihan sampai tahap final).

I. Tahap Penyisihan

a)

b)

g)

h)

Bentuk kegiatan berupa pengerjaan tes tulis berbasis online;
menggunakan e-Learning Management System SMAN 1 Talun.
Peserta-mengerjakan sebanyak 50 soal pilihan ganda dalam
waktu 60 menit.

Skor 2 untuk jawaban benar dan 0 untuk jawaban yang salah.
Jika dalam batas waktu maksimal pengerjaan yang ditentukan
peserta belum..selesai, 'maka secara otomatis akan
diberhentikan oleh sistem.

Untuk peserta yang terlambat, tidak mendapatkan tambahan
waktu.

Apabila terdapat nilai yang sama dalam Tahap Penyisihan maka
akan diambil berdasarkan waktutercepat dalam pengerjaan.
Apabila terdapat nilai dan waktu pengerjaan yang sama, maka
akan dilakukan pengerjaan soal tambahan.

9 (sembilan) tim dengan nilai tertinggi akan dinyatakan lolos ke
Tahap Semifinal.

Il. - Tahap Semifinal

a)
b)

c)

Tahap ini menggunakan sistem three on three.

Pada tahap ini 9 tim akan dibagi menjadi 3 (tiga) regu dengan
pengelompokan berdasarkan nomor undian yang akan diundi
setelah tahap penyisihan.

Tahap Semifinal dibagi menjadi 3 babak, yaitu:

1) Babak I (Studi Kasus)

e Studi Kasus ini mengangkat permasalahan pada penyakit
Kesehatan Remaja

e Perwakilan tim mengambil amplop soal, pengambilan
amplop dimulai dari tim yang memiliki skor terbanyak.

e Terdapat 3 amplop, masing-masing amplop terdiri dari 1
soal.



2)

3)
°
°
°

Masing-masing tim diberi waktu 6 menit untuk membaca
dan berfikir, 6 menit untuk menjawab soal.

Apabila waktu telah berakhir peserta tidak diperkenankan
melanjutkan jawaban.

Keputusan juri bersifat mutlak.

Babakll' (Pemahaman Tim)

Perwakilan tim mengambil amplop.

Terdapat 5 soal pada masing-masing amplop A, B, C.

Quiz Master akan membacakan pertanyaan dengan urutan
abjad A, B, C sesuai dengan amplop yang telah dipilih oleh
masing-masing:tim.

Tim yang berhak menjawab adalah tim yang mendapatkan
giliran, sedangkan tim yang tidak mendapatkan giliran tidak
diperbolehkan menjawab.

Tenggat waktu yang diberikan untuk menjawab 10 detik
setelah-Quiz Master membacakan pertanyaan.

Pemberian skor berdasarkan jumlah soal yang bisa dijawab
oleh masing-masing tim, skor 10 untuk jawaban benar dan
skor 0 untuk jawaban salah.

Babak Il dinyatakan selesai apabila setiap tim telah selesai
menjawab pertanyaan.

Penulis skor mencatat dan membacakan skor masing-
masing tim sampai babak I

Keputusan juri bersifat mutlak.

Babak Il (Quiz Blitz)

Semua tim harus mencoba bel masing-masing.

Terdapat 10 soal untuk Babak Ill.

Pertanyaan dibacakan oleh Quiz Master dan berlaku untuk
semua tim.

Tim yang berhak menjawab adalah tim yang pertama
memencet bel (menurut juri penunjuk).

Bila jawaban salah, maka akan dilemparkan pada tim lain
menggunakan cara adu cepat (satu kali lemparan).

Peserta boleh membunyikan bel setelah Quiz Master selesai
membacakan soal. Bila terdapat tim membunyikan bel
sebelum soal selesai dibacakan. Quiz Master akan



menghentikan pembacaan pertanyaan dan tim vyang
bersangkutan diwajibkan untuk menjawab. Jika jawaban
salah, maka tim kehilangan hak menjawab pertanyaan

tersebut.

e Apabila ada tim yang sudah menekan bel tetapi tidak
menjawab, maka akan dikenakan skor -5 (minus lima).

® Quiz Master akan melanjutkan pertanyaan dengan
melempar pertanyaan kepada tim yang belum menekan bel.

e Tenggat waktu untuk menjawab adalah 10 detik, apabila
tidak ada tim yang menjawab-maka' pertanyaan dianggap
hangus:

e Pemberian skor.-berdasarkan jumlah soal yang berhasil
dijawab oleh masing-masing tim.

o Skor soal pertama adalah 10 untuk jawaban benar, soal
berikutnya skor:bertingkat 20, 30, 40, 50, ... 100 untuk
jawaban benar, skor -10'untuk jawaban salah.

e Babak Il dinyatakan selesai apabila semua soal telah
dibacakan.

e Penulis-skor mencatat dan membacakan skor masing masing
tim sampai babak lIl.

e 3 (tiga) tim yang dinyatakan lolos ke tahap final sesuai
dengan ketentuan akan mengikuti karantina kembali untuk
diberikan penjelasan lebih lanjut mengenai tahap final.

Ill:” Tahap Final

a) Tahapinidiikuti oleh 3 (tiga) tim yang lolos dari tahap semifinal.

b) Tahap ini bersifat open (terbuka).

c)  Tahap ini dibagi menjadi 2 babak:
1) Babak I (Praktik Pertolongan Pertama)

Praktik antar tim merupakan praktik penolongan luka dan
dilakukan secara bergantian.

Pada babak ini peserta kegiatan membawa peralatan
praktik pertolongan pertama sendiri.

Perwakilan setiap tim mengambil amplop soal sebelum
praktik.

Quiz Master membacakan soal.

Dalam satu tim praktik terdapat dua penolong (satu pasien
disediakan panitia).



Tim melakukan praktik selama 10 menit. Saat melakukan
praktik Pertolongan Pertama, peserta tidak bersuara.

Tim mengangkat tangan apabila telah menyelesaikan
praktik.

Apabila waktu sudah habis dan tim belum selesai praktik,
maka praktik harus dihentikan.

Keputusan juri bersifat mutlak.

Ketepatan Penanganan

Kriteria Penilaian

Prioritas Luka

Ketepatan Waktu

PlWINP

Kerjasama

2) Babak Il (Barata Brain Race)

Semua tim harus mencoba belnya masing-masing.
Terdapat 5 amplop soal G, H, |, J, dan K masing-masing
terdapat 1 soal rebutan utama dan 5 soal bonus.
QuizMaster membacakan sesuai-urutan abjad amplop.
Quiz Master membacakan 1 soal utama sebagai rebutan,
tim yang berhasil merebut soal utama akan mendapatkan
kesempatan untuk menjawab 5 soal bonus.

Tenggat waktu untuk menjawab soal utama adalah 10
detik. Dimulai ketika Quiz Master selesai membacakan soal
utama.

Peserta boleh membunyikan bel setelah Quiz Master
selesai membacakan soal. Bila terdapat tim membunyikan
bel sebelum soal selesai dibacakan. Quiz Master akan
menghentikan pembacaan pertanyaan dan tim vyang
bersangkutan diwajibkan untuk menjawab. Jika jawaban
salah, maka tim kehilangan hak menjawab pertanyaan
tersebut.

Jika pada perebutan soal utama tidak ada tim yang bisa
menjawab, maka soal utama beserta soal bonus dianggap
hangus.

Tim vyang berhasil merebut soal utama tetap
diperbolehkan mengikuti perebutan soal bonus
berikutnya.



Skor soal utama 20 untuk jawaban benar dan -20 (minus
dua puluh) untuk jawaban salah. 5 soal bonus dengan skor
10 untuk jawaban benar dan 0 untuk jawaban salah.

Apa bila tim menekan bel tapi tidak menjawab maka akan
di kenakan skor -20 (minus dua puluh).

Babak Il dinyatakan selesai apabila seluruh soal sudah




